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ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

День физкультурника в Ненецком автономном округе проводится в целях 
популяризации физической культуры и спорта, укрепления здоровья, пропаганды 
здорового образа жизни, улучшения массовой спортивно-оздоровительной работы, 
повышения физкультурно-спортивной активности населения Ненецкого автономного 
округа.

МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

День физкультурника проводится с 10 по 12 августа 2018 года в муниципальных 
образованиях Ненецкого автономного округа.

В городе Нарьян-Маре мероприятия проводятся 12 августа 2018 года на стадионе 
ГБУ ДО НАО «Детско-юношеский центр «Лидер».

ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ

Общее руководство подготовкой и проведением Дня физкультурника в 
Ненецком автономном округе осуществляет Департамент образования, культуры и 
спорта Ненецкого автономного округа.

Непосредственное проведение Дня физкультурника в сельских поселениях 
Ненецком автономном округе возлагается на администрации муниципальных 
образований Ненецкого автономного округа.

Непосредственное проведение Дня физкультурника в городе Нарьян-Маре 
возлагается на ГБУ НАО «Спортивная школа «Труд».

УЧАСТНИКИ МЕРОПРИЯТИЯ

К участию в Дне физкультурника допускаются жители Ненецкого автономного 
округа всех возрастов, при наличии личной подписи, подтверждающей персональную 
ответственность за состояние своего здоровья (приложение).

ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ

Организаторам предоставляется право самостоятельно разработать порядок 
проведения Дня физкультурника, с учётом местных особенностей развития 
физкультурно-спортивной деятельности.

Организаторам при подготовке Дня физкультурника рекомендуется 
предусмотреть следующие мероприятия:

- торжественные мероприятия с участием ветеранов спорта, ведущих 
спортсменов муниципального образования;

- физкультурно-спортивные мероприятия для семей с детьми;
- физкультурно-спортивные мероприятия для различных возрастных категорий: 

соревнования по видам спорта, весёлые старты, массовые велопрогулки, 
легкоатлетические кроссы, ярмарки спорта, спортивные парады, турниры и т.п.;

- состязания по национальным видам спорта.
В программу мероприятий, проводимых в городе Нарьян-Маре на стадионе ГБУ 

ДО НАО «ДЮЦ «Лидер» включены соревнования по мини-футболу и соревнования по 
баскетболу 3 х 3, в рамках Всероссийских массовых соревнованиях по баскетболу 
«Оранжевый мяч».



ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К участию в соревнованиях по баскетболу 3 x 3  допускаются команды 3 
возрастных категорий. Состав команды: 4 человека (три игрока на площадке и один 
запасной).

Группа Возрастная категория

1 группа юноши и девушки (2002 г.р. и младше)
2 группа юноши и девушки (2000 - 2001 гг.р.)
3 группа мужчины и женщины (1999 г.р. и старше)

К участию в соревнованиях по мини-футболу допускаются участники 14 лет и 
старше. Команды должны быть в единой игровой форме с номерами.

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЯ

Соревнования проводятся с определением трёх призовых мест в каждом виде 
соревнований. Система розыгрыша будет определена непосредственно перед 
проведением соревнований в зависимости от количества команд.

НАГРАЖДЕНИЕ

Награждение победителей и призёров соревнований по видам спорта в рамках 
Дня физкультурника проводится за счёт средств организаторов мероприятия, в 
командных соревнованиях, команда награждается кубком игроки медалями и 
дипломами.

УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Финансирование Дня физкультурника обеспечивается за счёт средств 
проводящих организаций и за счёт средств незапрещённых законодательством 
источников.

ГБУ НАО «Спортивная школа «Труд» осуществляет финансовое обеспечение 
соревнований, проводимых в городе Нарьян-Маре за счёт средств государственной 
программы Ненецкого автономного округа «Развитие физической культуры и спорта в 
Ненецком автономном округе» в пределах согласованных лимитов на 2018 год.

ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 
требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской 
Федерации от 18 апреля 2014 года № 353, а также требованиям правил 
по соответствующим видам спорта.

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
Приказом Министерства здравоохранения России от 01.03.2016 N 134н «О Порядке 
организации оказания медицинской помощи лицам, занимающиеся физической 
культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и



(или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (Зарегистрировано в Минюсте 
России 21.06.2016 N42578).

ЗАЯВКИ

Заявка (приложение) на участие в соревнованиях подаётся в день проведения 
соревнований 12.08.2018 по каждому виду спорта.

Информацию об участии направить по телефону: 2-17-11, ГБУ НАО 
«Спортивная школа «Труд».

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

При проведении соревнования в рамках Дня физкультурника в Ненецком 
автономном округе, использовать информацию о праздничной дате.

День физкультурника - праздничная дата, отмечаемая в Российской Федерации 
во вторую субботу августа на основании Указа Президиума Верховного Совета СССР 
от 1 октября 1980 года № 3018-Х «О праздничных и памятных днях». Учитывая, что 
массовые физкультурные мероприятия являются методом приобщения граждан 
Российской Федерации к занятиям физической культурой и спортом, повышения их 
двигательной активности.

Основными целями празднования Дня физкультурника является: пропаганда 
здорового образа жизни, популяризация физической культуры и спорта среди 
населения, привлечение граждан Российской Федерации к систематическим занятиям 
физической культурой, укрепление здоровья, физического развития и повышения 
уровня физической подготовленности граждан Российской Федерации, укрепление 
дружеских связей, повышение коммуникабельности граждан, профилактика и 
предупреждение правонарушений, наркомании, табакокурения и алкоголизма среди 
граждан Российской Федерации.



Приложение

ЗАЯВКА

на участие команды___________________ в соревнованиях п о _____________________ в рамках Дня физкультурника
в Ненецком автономном округе

№
п/п

Фамилия Имя Отчество Год
рождения

Вид
программы

Подпись участника 
подтверждающего ответственность 

за состояние своего здоровья

1.
Например: Иванов Иван Иванович (капитан 
команды) баскетбол или футбол

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.


